
2025 台灣運動心理學會年會暨學術研討會 

實施辦法 
壹、宗旨：探討運動心理相關之研究，增進運動心理領域相關學術研究與實務交流。 
貳、主辦單位：台灣運動心理學會。 
    協辦單位：國立臺灣體育運動大學體育學系。 
參、會議日期：2025 年 11 月 30 日（星期日）共一日 
肆、會議地點：國立臺灣體育運動大學長啓樓五樓國際會議廳（臺中市北區雙 十

路一段 16 號） 
伍、研討會主題：AI 時代運動心理學研究與應用的挑戰 
陸、大會活動： 

1. 專題演講：特邀國內知名學者進行專題演講。 
2. 新科博士論文發表：邀請身體活動心理學新科博士進行博士論文發表。 
3. 口頭與海報論文發表：開放競技運動心理學、健身運動心理學、及動作學習

/控制/發展相關之實徵性論文與綜論性文章摘要投稿，聘請專門領域學者進

行審查並擇優頒發優秀論文獎狀。 
4. 台灣運動心理學會優秀論文獎勵：參加口頭發表之本會會員，將依本會「優

秀論文」獎勵金辦法進行評選。 
5. 新科博士論文發表頒發感謝狀及禮品。 
6. 會員大會：台灣運動心理學會 2025 年會員大會。 
7. 授證典禮：運動心理教練授證儀式。 

柒、參加對象： 
本會會員、各大專校院體育相關系所師生、及對本領域學術研究有興趣之人

士均可報名參加。本會會員享有優先錄取權利，餘依報名先後順序錄取，預

計錄取人數 150 名，額滿為止。 
捌、 研討會報名資訊： 

1. 報名時間： 
 早鳥優惠期間：自 10 月 5 日（星期日）起至 10 月 26 日（星期日）止。 
 一般報名期間：自 10 月 27 日（星期一）起至 11 月 9 日（星期日）止。 

2. 報名方式： 
本研討會一律採 線上報名，報名流程如下： 
(1) 前往本學會官網：https://www.ssept.org.tw/ 
(2) 註冊網站會員 
(3) 進入【首頁】>【活動報名專區】>【研討會報名】：https://reurl.cc/mYOVoG 

 
3.收費辦法: 
早鳥優惠價（2025/10/5～10/26）： 

https://www.ssept.org.tw/
https://reurl.cc/mYOVoG


2025 年已繳年費之本會會員： 
 學生會員：免費報名 
 一般會員：500 元 

非本會會員 
 學生（憑有效學生證）：500 元 
 一般人士：1,000 元 

一般價格（2025/10/27～11/9）： 
2025 年已繳年費之本會會員： 
 學生會員：500 元 
 一般會員：1,000 元 

非本會會員 
 學生（憑有效學生證）：2,000 元 
 一般人士：2,500 元 

研討會當天報名（2025/11/30）： 
2025 年已繳年費之本會會員： 
 學生會員、一般會員：3,000 元 

非本會會員 
 學生（憑有效學生證）、一般人士：5,000 元 

 新台幣:元 

              報名日期 
身分別 

早鳥優惠價 
(10/5-10/26） 

一般價格 
（10/27-11/9） 

研討會當

天報名 

會員

專屬 
學生會員(含新會員) 免費報名 500 

3,000 
一般會員(含新會員) 500 1,000 

非本

會員 
學生 500 2,000 

5,000 
一般人士 1,000 2,500 

※ 於報名期間(10/5-11/9)完成入會程序，即可享有會員專屬優惠價。 
入會資訊：https://reurl.cc/EQ03Gg 
 
玖、投稿相關資訊 ： 

1. 投稿截止日期：自 2025 年 10 月 5 日起 11 月 9 日（星期日）止。 
2. 投稿結果公布：2025 年 11 月 17 日（星期一）。 
3. 投稿繳費說明： 

(1) 投稿參加口頭及海報發表的第一作者，除繳交報名費外，另應繳交論文

審查業務費 500 元/篇，共同作者若要參加研討會僅需繳交報名費即

可。 
(2) 繳費方式：請您依據身分別對照報名費金額(研討會參與者、第一作者、

共同作者或通訊作者皆須繳報名費) 投稿者須另繳交論文審查費 500

https://reurl.cc/EQ03Gg


元/一篇(第一作者或通訊作者)。 
4. 投稿網頁網址：同研討會報名專區(https://reurl.cc/5Rn5xV)。 
5. 投稿格式請詳附件一、二 。 
6. 本辦法如有未盡事宜，得由本會修正公佈之。本辦法內容依本會解釋為準，

本會保留最終修改與解釋之權利。 
拾、其他注意事項： 

1. 為響應政府環保政策，敬請自備水杯。 
2. 本活動建議參與人員搭乘大眾交通運輸工具至活動會場，如開車前往會場停 
車費須自行繳款。 

 
 
  

https://reurl.cc/5Rn5xV


2025 台灣運動心理學會年會暨學術研討會 

會議議程 

114 年 11 月 30 日（星期日）國立臺灣體育運動大學長啓樓 

時間 活動內容/演講題目 主講人 主持人 地點 

08:30-08:50 

(20分鐘) 
報到 

08:50-09:00 

(10分鐘) 
開幕式暨理事長致詞 

9:00 -10:30 

(90分鐘) 

《從運動場到研究室：

人體研究的法律紅線》 

林佳和教授(國立政

治大學法學院＆中華

民國手球協會理事長) 

聶喬齡 

副教授 
國際會議廳 

10:30-10:40 

(10分鐘) 
休息 

10:40-11:40 

(60分鐘) 

《在壓力下揮棒：U18

世界盃棒球賽，球員

的心理支援》 

彭涵妮教授 

(國立體育大學) 
盧俊宏教授 國際會議廳 

11:40-12:30 

(50 分鐘) 
會員大會及運動心理教練更名說明＆午餐時間 會議室&體操館 

12:30-13:30 

(60分鐘) 
口頭發表 ACDE場地 

13:30-14:30 

(60分鐘) 

《超直白聊心理：原來

心理學就在你身邊》 

顏志龍 x小白 

(超直白心理學) 

林靜兒 

副教授 
國際會議廳 

14:30-15:30 

(60分鐘) 

茶敘／海報發表 

主持人：陳豐慈助理教授 

吳治翰助理教授 

體操館羽球場 

15:30-16:30 

(60分鐘) 
新科博士發表會 博士候選人 

林靜兒 

副教授 
國際會議廳 

16:30-17:00 

(30分鐘) 

閉幕暨運動心理教練授證 

賦歸 
國際會議廳 

註 1：本日程表視實際情況酌予調整 A國際會議廳 5F  B長啓樓會議室 5F C運動生物力學實驗室 

 6F D體操館教室(體操館 4F)  E研究生研究室(體操館 4F)。  

註 2：主辦單位保有修改議程之權利，如有異動將另行公告。 



附件一、論文摘要格式檢核表 

2025 台灣運動心理學會年會暨學術研討會 

論文摘要格式檢核表 

若檢核後，請在方框內打 v 

項目 內    容 檢核 V 

字型 中文使用標楷體；英文與數字使用 Time New Roman  

行高 1.5 倍行高  

標點符號 中文用全型；英文與數字用半型  

論文題目 16 號字，置中、粗黑  

作者姓名 
14 號字，置中，每位作者間全型空格 

兩位以上的作者，請在作者名後以上標號註記 
 

服務單位 
14 號字，置中，粗黑，並註明子單位 

兩個以上的服務單位，請以上標號在單位名稱前註記 
 

摘要字樣 14 號字，置中、粗黑  

內文 
12 號字；左右對齊，首行縮排 2 字元 

五百字以內，以一段式呈現，並含關鍵詞 

 

關鍵詞 12 號字；置左對齊；粗黑；3-5 個為原則  

通訊作者 通訊作者姓名、聯絡電話、電子信箱  

 
  



附件二、撰寫論文摘要參考格式 

 

2025 台灣運動心理學會年會暨學術研討會 
論文摘要表 

 

論文題目 

(16號字，置中，粗體，單行間距，標楷體，英文Times New Roman) 

 

作者一¹ 作者二¹ 作者三² 作者四² 

¹某學校體育學系   ²某學校體育室 

(14號字，置中，單行間距，標楷體，英文Times New Roman) 
(作者間全形空格，兩位以上作者在作者名後標號註記，服務單位註明子單位) 

 

摘要 

(14號字，置中、粗體，單行間距，標楷體，英文Times New Roman) 

 

目的：內文長度須在500字以內，以一段式呈現。摘要中必須明確指出研究

的目的。方法：需簡要提及研究對象、設計處理、儀器步驟、統計分析等。結果：

僅能顯示有意義而且重要的資料，且盡可能有數據的展現。結論：是回答研究問

題與討論的彙整。 

(12號字，左右對齊，首行縮排2字元，單行間距，標楷體，英文Times New Roman  

 

關鍵詞：○○○、○○○、○○○ 
(12號字，置左對齊，標楷體，至多5個) 

 

 

通訊作者：             聯絡電話：             電子信箱： 

 
 




